
PROGETTO 
"AD OGNUNO IL

SUO..LAB"
Laboratori di supporto 

allo sviluppo fisiologico 

all'interno della scuola materna 

per bambini dai 3 ai 6 anni

Le sPecIaLIsTe deL ceNtRO ConTAtTo

pRopONgoNO laBOraTOri di gRupPO peR

"piCcOLi", "meZzANi" e "gRanDI"

Per maggiori informazioni 
tel. 327-3271273

mail - info@centrocontattosenago.it



ogNI laBOraTOriO pRevEDe: 

 8-10 inCOnTri di gRupPO 

&

un coLlOQuIo fiNAle inDIviDUalE peR ciAScuN geNItoRE 

(in pResENza deLl'EDucATriCE di cLasSE) 

LAB "PICCOLI" - PSICOMOTRICITA' - con l 'obiettivo di
favorire una completa integrazione tra mente e corpo,

supportare i  processi  di  sviluppo dell ’ infanzia,  valorizzando
il  bambino come essere globale,  che realizza se stesso

agendo e interagendo nel mondo.
LAB "MEZZANI" - FUNZIONI ESECUTIVE - Le funzioni

esecutive risultano essere importanti fattori  protettivi  o di
rischio rispetto alle difficoltà di  apprendimento.  L 'obiettivo
di questo laboratorio è quello di  potenziare le competenze
attentive,  di  memoria,  di  autoregolazione per facil itare lo

sviluppo di  competenze cognitive e di  apprendimento.  
LAB "GRANDI" - PREREQUISITI LETTO_SCRITTURA e

CALCOLO - L'obiettivo è favorire sereno l ’ ingresso in scuola
primaria,  già di  per sè fase di  passaggio e di  grandi

cambiamenti,  favorendo lo sviluppo dei  prerequisiti  cognitivi
che sono alla base di  scrittura,  lettura e calcolo

In coSA coNsISte 
il pRogETto


